
Síndromes ITS: Tratamientos y Códigos

Column 7Síndrome CIE-10 Tratamiento de Elección y Alternativo Manejo de contacto sexualesResponsable de Supervisión / Acción

1 Cervicitis N72.X

Ceftriaxona 1 g (IM, dosis única) + Doxiciclina 100 
mg (1 tab. VO c/12h por 7 días)
o
Ceftriaxona 1 g (IM, dosis única) + Azitromicina 500 
mg (2 tab. VO, dosis única)

Contactos en los 60 días 
previos al inicio de 
síntomas, reciben 
tratamiento del 
síndrome de descarga 
uretral

Prof. Salud: Identificación de flujo 
mucopurulento o dolor a la 
movilización del cérvix.

2 Dolor Abdominal Bajo (EPI) A64X5

Ceftriaxona 1 g (IM) + Doxiciclina 100 mg (VO c/12h 
por 14 d) + Metronidazol 500 mg (VO c/12h por 14 
d)
o
Ceftriaxona 1 g (EV c/24h por 14días) + Doxiciclina 
100 mg (VO c/12h por 14 d) + Metronidazol 500 mg 
(EV 1 ampolla c/12h por 14 d)

Contactos en los 60 días 
previos al inicio de 
síntomas, reciben 
tratamiento del 
síndrome de descarga 
uretral

Médico: Evaluación de abdomen 
agudo, decisión de hospitalización 
y seguimiento a las 48-72h.

3 Síndrome de Descarga Rectal A64X7

Ceftriaxona 1 g (IM, dosis única) + Doxiciclina 100 
mg (1 tab. VO c/12h por 7 días)*
o
Ceftriaxona 1 g (IM, dosis única) + Azitromicina 500 
mg (2 tab. VO, dosis única)

Contactos en los 60 días 
previos al inicio de 
síntomas

Profesional de la Salud: 
Evaluación de riesgo y manejo de 
contactos.

4 Síndrome de Descarga Uretral A64X6

Ceftriaxona 1 g (IM, dosis única) + Doxiciclina 100 
mg (1 tab. VO c/12h por 7 días)
o
Ceftriaxona 1 g (IM, dosis única) + Azitromicina 500 
mg (2 tab. VO, dosis única)

Contactos en los 60 días 
previos al inicio de 
síntomas

Profesional de la Salud: 
Realización de examen físico y 
tamizaje con pruebas rápidas.

5 Síndrome de Flujo Vaginal 
Anormal A64X9

Metronidazol 500 mg (4 tab. VO, dosis única) + 
Fluconazol 150 mg (1 tab. VO, dosis única)
o
Metronidazol 500 mg (1 tab. VO c/12h por 7 días) + 
Clotrimazol (óvulos/tab. 500 mg, dosis única en la 
noche)

Obstetriz / Prof. Salud: Examen 
especular y tacto bimanual para 
descartar cervicitis o EPI.

6 Síndrome de Úlcera Genital A64X4

Bencilpenicilina Benzatínica 2.4 mill. UI (IM, dosis 
única) + Aciclovir 400 mg (2 tab. VO c/12h por 5 
días)
o
Doxiciclina 100 mg (1 tab. VO c/12h por 14 días) + 
Aciclovir 400 mg (2 tab. VO c/12h por 5 días)

Contactos en los 90 días 
previos al inicio de 
síntomas

Profesional de la Salud: 
Diagnóstico sindrómico e inicio 
inmediato de tratamiento.

*Ante persistencia de dolor muy intenso, descarga 
sanguinolenta y/o úlceras perianales tras 7 días de 
tratamiento, continuar doxiciclina 21 días y referir


